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#NoEstasSola

Contra la violencia hacia las mujeres en el hogar

Ciudad de México, a 28 de mayo de 2020.- La Iniciativa Spotlight en México, programa
de Naciones Unidas y la Unién Europea con el Gobierno de México para la prevencién y
eliminacién del feminicidio, lanza el video #NoEstasSola, enfocado en la prevencion de la
violencia contra las mujeres en el hogar, en el marco de las acciones emergentes en la
materia en tiempos de COVID-19.

Durante el distanciamiento fisico a causa de COVID-19, la violencia contra las mujeres y
sus hijas e hijos en el hogar se ha incrementado en todo el mundo. Y México no ha sido la
excepcion.

Para las mujeres y sus hijas o hijos, la casa no siempre es el lugar mas seguro. La violencia
en su contra proviene de quienes estan en su entorno mas cercano: pareja, esposo, padre,
hermano, tio, abuelo, familiares y/o quienes dicen ser sus amigos.

Por ello, la Iniciativa Spotlight en México ha lanzado el video #NoEstasSola.

Mas que una campainia, el video busca dar un mensaje a las mujeres que se encuentran en
una situacion de violencia al interior de sus hogares para que reconozcan que no es normal
y que no estan solas; es un llamado para que busquen y obtengan ayuda, asi como una
forma de visibilizar y contribuir a la prevencién y eliminacién de la violencia contra las
mujeres en el hogar, tanto durante el distanciamiento fisico a causa de COVID-19 como en
los momentos posteriores que acompafiaran a la incorporacién paulatina de las mujeres
en sus actividades después de la contingencia.

El objetivo es hacerle saber a mas mujeres en situacion de riesgo que existen instituciones
y organizaciones disefiadas para brindarles atencién, mantenerlas a salvo y garantizar su
seguridad, y que, desde las distintas instancias que colaboran en la Iniciativa Spotlight, se
estan redoblando esfuerzos en materia de prevencién y atencién de la violencia contra
mujeres y nifas para estar a la altura que las circunstancias demandan.

Para mayor informacion visita @SpotlightAmLat o www.spotlightinitiative.org/es/mexico
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